
Fiche d’information

Mettre en 
œuvre l’évaluation 
à l’accueil interRAI (SIIR)
Qu’est-ce que l’évaluation à l’accueil interRAI?
L’évaluation à l’accueil interRAI © (EA interRAI) fait partie de la nouvelle suite d’instruments 
d’évaluation interRAI. Cette suite utilise un langage normalisé et des éléments d’évaluation 
communs pour faciliter la continuité des soins dans l’ensemble des milieux de soins 
(services à domicile, soins de longue durée, soins de santé mentale, soins communautaires 
et soins palliatifs). L’instrument EA interRAI fournit de l’information qui éclaire les processus 
d’admission pour des services à domicile. L’Institut canadien d’information sur la santé (ICIS), 
en partenariat avec interRAI, favorise la mise en œuvre de cet instrument au Canada.

Quels sont les avantages d’utiliser l’instrument 
EA interRAI?
• Permet de recueillir l’information requise pour le processus d’admission afin d’éclairer la prise 

de décisions concernant la nécessité de procéder à une évaluation exhaustive, l’urgence 
de fournir des services de soutien à domicile et le besoin de services spécialisés.

• Favorise la communication constante entre la personne et les membres de l’équipe clinique.

Quelles améliorations ont été apportées au 
nouvel instrument EA interRAI?
Par rapport au module de demande en provenance d’un milieu communautaire ou hospitalier 
de l’évaluation à l’accueil interRAI, le nouvel instrument EA interRAI comprend

• des termes simplifiés et des définitions et options de codification communes qui facilitent 
la compréhension et l’utilisation des éléments;

• des réponses plus détaillées qui améliorent l’exactitude des évaluations;

• de nouveaux éléments qui améliorent la pertinence clinique;

• une nouvelle échelle des résultats : l’échelle d’autodéclaration des troubles de l’humeur.

https://cihi.sharepoint.com/sites/WebsiteTaxonomy/Lists/WebsiteTaxonomyForm/AllItems.aspx
https://cihi.sharepoint.com/sites/WebsiteTaxonomy/Lists/WebsiteTaxonomyForm/AllItems.aspx
http://www.icis.ca
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Les algorithmes d’aide à la prise de décisions 
ont-ils été modifiés?
L’instrument EA interRAI offre des outils similaires visant à éclairer la prise de décisions au point 
de service et à l’échelle de l’organisme. Les algorithmes suivants y sont intégrés :

• Indice d’autonomie : signale la présence de déficiences cognitives ou relatives aux activités 
de la vie quotidienne.

• Algorithme d’urgence de l’évaluation : sert à mesurer le besoin et l’urgence d’une évaluation 
de suivi complète (p. ex. Services à domicile interRAI).

• Algorithme d’urgence des services : sert à identifier les personnes qui pourraient avoir un 
besoin urgent de services (p. ex. soins des plaies ou médicaments par voie intraveineuse).

• Algorithme de réadaptation : sert à identifier les personnes qui pourraient avoir besoin 
de services de réadaptation, en particulier la physiothérapie et l’ergothérapie.

Les applications interRAI ont-elles 
été modifiées?
L’instrument EA interRAI offre des applications similaires au point de service. Les applications 
suivantes sont générées lorsqu’une évaluation à l’accueil interRAI est effectuée :

• Échelle de douleur : sert à évaluer la présence de la douleur et son intensité.

• Algorithme de soutien à la personne : classe par ordre de priorité l’allocation des ressources 
et les personnes qui nécessitent des services communautaires.

• Échelle de mesure des changements de l’état de santé, des maladies en phase terminale, 
des signes et des symptômes (échelle CHESS) : permet de détecter la fragilité et l’instabilité de 
l’état de santé et d’identifier les personnes dont l’état risque de se détériorer considérablement.

• Échelle d’autodéclaration des troubles de l’humeur (nouveau) : mesure la santé psychologique 
de la personne.

Comment l’ICIS facilite-t-il l’utilisation 
de l’instrument EA interRAI?
L’ICIS fournit des spécifications détaillées relatives à l’utilisation de l’instrument EA interRAI au 
Canada. Il offre également une formation complète et des programmes de soutien à la clientèle 
pour faciliter la mise en œuvre de l’instrument ainsi que la production de rapports et d’analyses.
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L’ICIS a conçu et amélioré un modèle de saisie des données pour l’instrument EA interRAI et 
les autres instruments de la nouvelle suite à partir d’un seul système. Le Système d’information 
intégré interRAI (SIIR) améliore le cheminement des données en offrant

• la validation et la soumission des données d’évaluation en temps quasi réel au point de service;

• des données dont la qualité, l’actualité et l’efficacité sont accrues;

• des normes de messagerie de pointe (p. ex. HL7) qui améliorent l’échange d’information entre 
divers systèmes de données et milieux de soins.

Vous souhaitez mettre en œuvre l’instrument 
EA interRAI?
La trousse d’outils pour la mise en œuvre du système interRAI contient de l’information, 
des conseils et des ressources utiles pour les organismes et les autorités compétentes qui 
prévoient mettre en place le système d’évaluation interRAI. Les sujets abordés comprennent

• l’évaluation du niveau de préparation et la gestion du changement;

• le choix d’un fournisseur de logiciel;

• la formation du personnel et le renforcement des capacités nécessaires à la réalisation 
et à la gestion des évaluations au sein de votre organisme;

• la déclaration des données à l’ICIS et l’utilisation stratégique de vos données.

Si vous avez besoin d’aide pour mettre en œuvre un instrument de la suite intégrée ou si vous 
avez des questions de nature générale, écrivez-nous à aide@icis.ca.
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http://www.interrai.org/instruments/
http://www.hl7.org/
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